
 

Dorn-Methode & Breuss Massage

Erlernen Sie in einem kleinen Kreis von maximal 12 Personen 
die Dorn-Methode und Breuss - Massage.

Sie können in diesem 2-tägigen Grundseminar erlernen, wie Sie die sanfte aber effektive 
DORN-Methode an sich selbst und an anderen anwenden können. Sie ist eine leicht 
anwendbare, gefühlvolle und einfache Methode zur Behandlung vieler Rücken- und Gelenk-
Erkrankungen 
 
Ebenso erlernen Sie die wohltuende Breuss - Massage, 
die die DORN-Methode sinnvoll ergänzt.
Dieses Seminar ist für Therapeuten, Heilpraktiker und Ärzte.
Sowie für Betroffene, die sich selbst helfen wollen. 

• Unterschiedliche Beinlängen erkennen und richtig stellen 
• Testen und Korrigieren des Kreuz-Darmbeingelenks 
• Korrigieren von Knie- und Sprunggelenk  
• Testen und Korrigieren der Lenden-, Brust- und Halswirbelsäule 
• Bezug einzelner Wirbel zu den entsprechenden Organsystemen 
• und die daraus resultierenden körperlichen und 
• psychisch/seelischen Beschwerden 
• Korrektur von Schulter-, Ellenbogen-, Hand- und Fingergelenke 
• Test und Korrektur des Unterkiefers 
• Übungen zur Selbsthilfeübungen 

Wirbelsäulenmassage nach Breuss  
• Sie ist hilfreich bei Bandscheibenproblemen 
• als Vor- oder Nachbehandlung bei der Dorn Methode
• der einfach zum Verwöhnen. 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig

Mitzubringen sind:
• 2 Handtücher  (1x normale Größe 1x Badehandtuch)
• bequeme Kleidung 
• warme Socken
• bitte kurze Fingernägel

Wir freuen uns auf einen spannendes Seminar mit Ihnen.

Termin: 26. & 27. Oktober 2012 PHÖNIX Laboratorium in Bondorf 
Fr. von 14.00 Uhr – 20.00 Uhr – Sa. von 9.30 Uhr bis 18.00Uhr

Seminargebühren: 210,00€ incl. Arbeitsheft und Verpflegung

Renate Baas Heilpraktikerin, Scheibbser Str. 63 71277 Rutesheim T. 07152/58523

Naturheilpraxis
Renate Baas
Heilpraktikerin


